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PLENA INCLUSION.

Por las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo

Las personas con discapacidad intelectudésadello estan en el centro de nuestro movimiento
asociativo y son su razon de ser.

Para Plena inclusibn estas personas son ciudadanas plenas de la soci

cualquiera de nosotros, que se relacionan e interactian no soélo con su familie

con otras personas de su entorno mas cercano (comunidad)

Afortunadamente, cada vez en mayor medida las personas con discapacida
del desarrollo se estan incorporando a todos los ambitos de la sociedad:
ordinaria, la formagudofesional y el empleo, el ocio en entornos comunes, et
ello, participan cada vez mas en la toma de decisiones de las organizaciol
inclusion.

Nuestras entidades trabajan con ellas y sus familias para que puedan de
propis proyectos de vida de acuerdo con sus necesidades, gustos y
particulares durante todo su proceso vital.

Ademas, Plena inclusion también trabaja con otras instituciones, orgar
empresas para promover oportunidades que hagatosfdetigobos de estas
personas, favorezcan su calidad de vida y su inclusion, y mejoren con ello [i
general.

Discapacidad

Discapacidadiel

Intelectual desarrollo

Engloba a la discapacidad intelectual,
a los trastornos del espectro de
autismo, a la pardlisis cerebral y a
otras condicionesdigcapacidad
estrechamente relacionadas con la
discapacidad intelectual o que

Discapacidad caracterizada por
limitaciones significativas tanto en
el funcionamiento intelectual como
en la conducta adaptativa,
expresada en habilidades

adaptativas conceptuales, sociales
y practicas.

requieren un apoyo similar al
requerido por las personas con
discapacidad intelectual




A las personasrtdiscapacidad intelectual o del desarrollo les cuesta mas que a los demas aprender,
comprender y comunicarse y ello se pone de manifiesto cuando una persona con limitagiones
significativas interactia con el entorno. Por la @istapacidatbpende tanto de la propia
persona como de las bare@sstaculos que tiene el entorno.

Segun sea un entorno mas o menos facilitador, la discapacidad se expresara de manera diferente.
Tal y como lo expresan las personas con discapacidad intelectual:

La ACCESIBILIDAD

como herramienta para la Plena Inclusion

La Accesibilidades una caracteristica que tienen algunos lugares a los que
llegar o entrar facilmente.

También es una caracteristica que tienen algunas cosas que se comprenden
Una forma de dar informacion que las personas entiendan.

Se puedaplicar a cualquier area.
Que las personas sean capaces de entender la informacién mas clara.
Puede ser util para extranjeros, despistados, personas que no sepan leer.
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LaACCESIBILIDAD GQITIVApor tanto, significa la adaptacionetgdasos, bienes
productos y servicios de manera que se eliminen los obstaculos y barreras de
de las personas con discapacidad intelectual y de aquellas con limitaciones cc

¢A quién beneficia?
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La mayoria de las personas con discapacidad intelectual o algungnitiitatigmeodificultades
de lectura y escritura, lo que les supone un gran esfeemaprpader toda la informacion que les
rodea Por lo que iniciativas combEBTURA FACH. la lectura coAPOYOS VISUALES
(PICTOGRAMAfaEilitan el acceso a la informacion, a la cultura, a los servicios.

La LECTURAACIL

La lecturdacil e una solucion que hace posine personas coniaditades de
compresion lectgn@edan acceder a la informacion escrita.

Siendo imprescivldipara el acceso a la legtarka informacion.

Siendo un derecho y una necesidad social.

La lectura fasi dirige a todas las pers@rasspecial a aquellos quenidificultade:
lectoras tanttransitorias (inmigraciénprparacion tardia a la lectura, escolari:
deficiente...xomo permanentes (tras®r del aprendizaje, digadsifuncional,
senilidad...).

¢, Cbmo es un texto en Lectura Facil?

que concuerdan con el texto

L—>» Textos en bandera

? Margenes amplios

e interlineado generoso




V Acceder a la informacion de los medios de comunicacion.

Vv

Comprender los derechos y obligaciones de vincalsoseacanepartidos o
sindicatos.

Participar en asuntos pubhliookiso como candidato.

Participar en procesos de seleccion a puestos publicos
Acceder a la Justieraigualdad de condiciones

Acceder a la educacion

Entender las obligaciones saaukaridad€por ejemplo, los impuestos).
Acceder a la propiegldds herencias.

Poder trabajar

Poder desarrollar una actividad econémica propia
Recuperacion del gusto por la lectura como actividad cotidiana
Puerta abierta a la culturatyas inquietudes

Es una forma de aprendizaje

Mejora la comprension lectora

Estimula la memoria, recupera recuerdos

Socializa y abre espacios de relaciéon

Mejora la autoestima
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Etc.




De todo ello se deriva el concepto COMUNICACION PARA Ta@i@ds adgaeciudadania el
acceso a todos los lugares y a la informacion, siendo un derecho de todas las personas pafa qu
puea@n vivir de forma independiBERIOCRACIA LECTORA

Basado en el principio dietaocracia lectorgy de lantegracion social, a través d
la lecturala Lectura Facil (LF)wsa via que permite enriquecer la calidad de
estas personas. Y en tanto que este factor repercute en la vida de todos, a|
afiadido a la sociedad en general. La lFetiires por tanto, una manera de o
materiales de lectura, audiovisuales y mulabhedialos con especial cuidado pe
gue puedan leerlos y comprenderlos personas con dificultades lectoras
comprension.

(Asociacion de LF de Euske




ADAPTACION DE

SENTENCIAS DE

Este proyecto consiste en elaborar un documento en lectura facil para que las personas que rec
una sentencia de modificacion de su capaifdazsd comprendan lo que va a pasar en su vida a
partir de ese momento.

El juez envia a Plena inclusion Asturias la sentencia de modificacion de la capacidad juridica do
adapta y valida el fallo de la sentencia.

La validacion del documentwéenliecabo los grupos de validacion de la Federacion, que son
personas con discapacidad intelectual previamente formadas para esta tarea.

El resultado es un documento en lectura facil que acompafia siempre a la sentencia original.

Gracias a este documdatopersonas que reciben la sentencia de modificacién de su capacidad

juridica pueden comprender qué va a pasar en sus vidas a partir de ese momento. Ademas, las
familias de las personas que reciben la sentencia estdn mas tranquilas, porque@u@ndo una perg
decide modificar la capacidad juridica de su familiar a veces se siente mal y este documento hag
tomar esa decision sea mas facil.

Es un proyecto que hace accesible la justicia a los ciudadanos.

SITUACION ACTUAL:

V Convenio de colaboracién cauigmdos de Familias de Oviedo para adaptar sdatencias
modificacién de la capacidad juridica a Lectura Facil

V Adaptaciote un modelo general de cédula de emplazaleatata facil

V Proyecto pioneroEspafa furopa con un importante impacto mediatico.
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a L.E.L.). Para eso tienes que nombrar un abogado y un procurador.
braL f% _l)m defensor judicial Puedes consultarlo en los articulos 758 y 750 de la Ley de Enjuiciamiento Civil.
a L.E.f).
Opcion 2. Si decides no nombrar abogado y procurador
ién y| defensa propia, debe
legaimente habilitado para tu defensor sera el Fiscal.
1 y |asistide por abogado

\
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documentacién adjunta son debes de comunicario a este juzgado.
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V Actualmente: Colaboracion permanente con Juzgados de Familia de Oviedo. Prevision d¢
comenzar la colaboracion con los Jzgados de Familia de Gijon y Pola de Siero (2018).
Extension progresiva al resto de laiGadhAaotonoma.

EJEMPLOS Pagina 2|2

¢Como contestas a esta cédula de emplazamiento?

Pagina1]2 DE Tienes 2 opciones:
A i T ks * No contestar. En este caso se te declara en rebeldia,
'Sl Cédula de emplazamiento ADAPTAC | O :
Versién en lectura facil Esto significara que el juzgado decidira cual sera tu defensa,
- . N ES Te lo explicamos en el punto de este documento:; Qué opciones tienes?

Fecha: = Nombrar un abogado y un procurador,

Proceso de modificacion de la capacidad juridica de: que contestaran por ti este documento.

£Quién lo ordena? £Qué opciones tienes?
Domicilio del emplazado. Tu direccién: Opcién 1. Puedes decidir quién te representa y defiende en el juicio.

Para eso tienes que nombrar un abogado y un procurador.
¢Por qué recibes esta cédula de emplazamiento? 3 . :
Puedes consultario en los articulos 758 y 750 de la Ley de Enjuiciamiento Civil.

Porque un Fiscal, tG o un familiar u otro ciudadano han pedido a los juzgados : .
o p g Opcién 2. Sidecides no nombrar abogado y procurador

que valoren tu capacidad de decidir y de obrar. .
tu defensor sera el Fiscal.

Lo han hecho porque valoran que necesitas apoyo para algunos aspectos de tu

vida Siempre que no sea la persona que pidié al juzgado

Por ejemplo, en la gestion del dinero o decidir donde y con quién vivir. valorar W capacidad de decidir y de obrar.

El objetivo es proteger tus intereses y tus derechos. En ese caso_el juzgado debe nombrarte un defensor judicial
Para ello se celebrara un juicio, donde se decidira si necesitas apoyo. ESte/sefs un cdaano,que;is’conoce bien

En este juicio pueden ocurirte 3 cosas: y puede defender tus intereses y derechos.

* Situs necesidades de apoyo son mayores, el apoyo serd un tutor. Puedes consultario en el articulo 758 de la Ley de Enjuiciamiento Civil.

= Situs necesidades de apoyo son menores, el apoyo sera un curador.
* Si el juez valora que no necesitas ningln tipo de apoyo, todo seguira igual. También es importante que sepas
; 2 Que si cambias la direccion de tu casa
£Qué es la cédula de emplazamiento? 2
‘ ) . . debes de comunicario a este juzgado.
La cédula de emplazamiento es el documento que te envia un juzgado, . 5
Asegurate que lo envias al juzgado correcto.
en el que te dan un plazo para hacer valer tus derechos y contestario. > "
Compruébalo en el punto de este documento: ¢ Quién lo ordena?
¢Para qué te emplazan? Antes de tu juicio siempre te escucharan un medico forense y un Juez.
Para que contestes quién va a defender tus derechos en el juicio.
Existen varias formas de hacerlo. ‘ﬂﬁ!x‘fn
Adaptado y validado por personas con discapacidad intelectual de

En el punto ¢ Qué opciones tienes? de este documento, te lo explica.
© Logo Europeo de lectura facil: Inclusion Europe. Mas informacion en www easy-to-read eu

IMPORTANTE ¢ Cuanto tiempo tienes para contestar?
Cuenta 20 dias laborables desde la fecha que aparece

en el punto de este documento: Fecha.

¢ Qué opciones tienes?

fanax o uaprasenbaciin Opcidn 1. Puedes decidir guién te representa y defiende en el juicio.

Siempre que no sea la persona que pidio al juzgado

valorar tu capacidad de decidir y de obrar.

En ese caso_el juzgado debe nombrarte un defensor judicial.
Este sera un ciudadano que te conoce bien

y puede defender tus intereses y derechos.

Puedes consultarlo en el articulo 758 de la Ley de Enjuiciamiento Civil.
este &rgano Judicial
sustanciacién de este
e la L.E.C). También es importante que sepas
— p q P

13 de diciembre, de Que si cambias la direccioén de tu casa
L, los datos contenidos

su transmisidn [¢] i 2 )

cedimiento y debiendo Asegurate que lo envias al juzgado correcto.

fines propios de la : 3
Compruébalo en el punto de este documento: ¢ Quién lo ordena?
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LO HEMOS PRESENTADO EN:

Oviedo, febrero 20JHueda de prensa en el Tribunal Superior de Justicia de Asturias

Reyes Rico, Asuncion Velasco, Ignacio Vidau, Casilda Sabin y Juan Carlos Garcia Lopez durante La de las primeras "-!.
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el fallo: van a necesi-

Las primeras sentencias de Europa  Simminiition, wies el

referente a nivel europeo y mun-  lugar de residencia o para votar por

de ‘lectura facil, dictadas en Oviedo S oo tecascsns e

casos de innpld:an )urldm nnm de ‘lectura ficil’ m-nu

hunmmkhm& -upuntnyu realizé tantoen la

Losjuzgadosde Familia =MIDOVAREY juzgadosde Familia de Oviedo. EI par = Ia sen-
participan enun OVIEDO. Qué es este & Tribunal Superior de Justicia de As-  cosi tencia final. En smbos casos, con
para ::nndnnnmw:-:: turias (TSJA) esti desamollando un pu?d‘mohr:x_.uqunls ;lmum:u::g::-ﬂnlu
haei'compresibleel u—yqﬁd&-h—nudﬁ mddﬁcﬁw‘!h-m -rnh:p-mv-dr «con una patologia cogaitiva leve.
leguaje juridico a de acuerdo. Esos son los custioepi- - p ir el engs lengu P «No tiene sentido hacerlo en pa-
discapacitados grafes de: ) y jueza Asuncién Velasco, uhnﬂr— tologias muy avanzadas en los que
poco mis de un folio dictada por  a discapacitados intelectuales Es  ma una de las sentencias. lny los afectados no pueden ni leers,

primera vez en Europadesde los el primer paso de la adaptabilided también cdmo les vasafectardi-  sefiald la jueza. Pero en estos pri-

Madrid, abril 201Foro de JusticiaRiscapacidad. Consejo General del Poder Judicial.




Sentencias judiciales “ b ;
en Lectura Facil

gre: B §

Santander, mayo 20Mesa redonda XII Encuentro de Jueces y Magistrados de Asturias,
Cantabria y Castilla Leon.

Céceres, octubre 20Buena Practica nacional. | Congreso Estatetaksibilidad Cognitiva
de Plena inclusion.
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Viena, febrero 2018

Presentacion en la Sede de Naciones Unidas.

Conferencia Mundial Zero Project

Ze roV;roject

for a world without barriers

Sedl, octubre 2018
Presentacion en el
Congreso Mundial Sobre Tutela de Adultos




